
 

 

                

Menu tipo periodo invernale – NIDI – Divezzi 
                   LUNEDI’  MARTEDI’  MERCOLEDI’  GIOVEDI’  VENERDI’  
1° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

 

Farfalle al  pomodoro  

Tortino al parmigiano  

Macedonia di verdura  

con piselli*  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Focaccia 

 

Crema di verdure  

 con crostini   

Hamburger di bovino  

con spinaci*  

Fagiolini* all’olio  

Pane Budino al cioccolato 

Merenda  

Mousse di frutta con grissini  

 

Fusilli  burro e salvia 

Coscia di pollo al forno  

Purea di patate  

 Pane  Banana   

Merenda  

Pane e marmellata  

 

Minestra di pasta e patate  

Merluzzo* agli aromi 

Cavolfiori all’olio  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Yogurt alla frutta  

 

Risotto alla zucca  

Ricotta 

Carote al timo  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Latte con biscotti per infanzia 

 LUNEDI’  MARTEDI’  MERCOLEDI’  GIOVEDI’  VENERDI’  
2° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

 

Pennette al pesto 

Prosciutto cotto 

Fagiolini* all’olio  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Yogurt alla frutta  

 

Crema di patate  

con crostini 

Arrosto di bovino  

Insalata mista  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Pane e marmellata  

 

Pizza al pomodoro   e 

origano 

Mozzarella KM0 

Insalata di carote  

Pane Budino alla vaniglia 

Merenda  

Mousse di frutta e crackers 

 

Strozzapreti  all’olio 

Gateaux di patate  

Finocchi gratinati  

Pane Banana  

Merenda  

Latte con biscotti   

 

Minestra di legumi  con riso 

Platessa* impanata 

Piselli* all’olio  

Pane Frutta di stagione  

Merenda 

Tortina  

 LUNEDI’ MARTEDI’  MERCOLEDI’  GIOVEDI’  VENERDI’  
3° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

 

Penne al pomodoro 

 e piselli*  

Spezzatino di tacchino agli 

aromi  

Costine* all’olio  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Focaccia  

 

Crema di zucca  

con orzo 

Merluzzo* agli aromi  

Carote all’olio   

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Latte con biscotti  per infanzia 

 

Riso al pomodoro  

Milanese di pollo 

Finocchi gratinati  

Pane Banana  

Merenda  

Yogurt alla frutta  

 

Fusilli  in bianco 

Arista al latte 
Fagiolini* all’olio profumato 

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Mousse di frutta e grissini  

 

Crema di verdure  

 con crostini  

Ricotta  

Patate all’olio  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Pane e marmellata  

 LUNEDI’  MARTEDI’  MERCOLEDI’  GIOVEDI’  VENERDI’  
4° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

 

Mezze penne al pomodoro  

Mozzarella  

Fagiolini* all’olio  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Frutta di stagione  

 

Fusilli  olio e parmigiano 

Crocchette di platessa*  

Insalata di carote  

Pane Banana   

Merenda  

Yogurt alla frutta  

 

Crema di verdure  

con crostini 

Frittata al prosciutto al forno 

Insalata mista  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Mousse di frutta e crackers 

 

Sedani  al pesto 

Hamburger di tacchino  

Purea di patate  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Latte con tortina 

 

Passato di verdure con riso 

Spezzatino di bovino 

 in umido  

Piselli* all’olio  

Pane Frutta di stagione  

Merenda  

Mousse di frutta con grissini 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
               

 Menu tipo periodo invernale – NIDI – Lattanti                                
 LUNEDI’  MARTEDI’  MERCOLEDI’  GIOVEDI’  VENERDI’  
1° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

 

Brodo con pastina 

Prosciutto cotto  frullato 

Patate all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta 

Merenda  

Yogurt naturale 

 

Crema di verdure con pastina 

Bovino frullato 

Zucchine all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta  

Merenda 

Latte con biscotti 

 

Minestrina con pastina 

Petto di pollo frullato 

Patate all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta  

Merenda 

Omogeneizzato di frutta con 

biscotti per infanzia  

 

Semolino 

Pesce* frullato/Omogenizzato 

di pesce  

Zucchine all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta  

Merenda 

Latte con biscotti 

 

Brodo con pastina 

Ricotta 

Carote all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta  

Merenda 

Yogurt alla frutta 

 LUNEDI’  MARTEDI’  MERCOLEDI’  GIOVEDI’  VENERDI’  

2° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

 

Brodo con pastina 

Prosciutto cotto frullato 

Patate all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Yogurt naturale 

 

Semolino 

Bovino frullato 

Zucchine all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Mousse di frutta 

 

Crema di patate con pastina 

Ricotta  

Carote all’olio frullate 

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Latte con biscotti 

 

Minestrina con pastina 

Petto di pollo frullato 

Patate all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Yogurt alla frutta 

 

Brodo con pastina 

Pesce* frullato/Omogenizzato 

di pesce  

Zucchine all’olio frullate 

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Latte con biscotti 

 LUNEDI’ MARTEDI’  MERCOLEDI’  GIOVEDI’  VENERDI’  

3° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

 

Brodo con pastina 

Fesa di tacchino  frullato 

Patate all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Yogurt naturale 

 

Crema di zucca con pastina 

Pesce* frullato/Omogenizzato di 

pesce  

Carote all’olio frullate 

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Latte con biscotti 

 

Pastina in brodo 

Petto di pollo frullato 

Zucchine all’olio frullate 

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Omogeneizzato di frutta con 

biscotti  per infanzia 

 

Semolino 

Prosciutto cotto frullato 

Carote all’olio frullate 

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Latte con biscotti 

 

Brodo vegetale con pastina 

Ricotta  

Patate all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Yogurt alla frutta 

 LUNEDI’  MARTEDI’  MERCOLEDI’  GIOVEDI’  VENERDI’  

4° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

 

Minestrina con pastina 

Ricotta  

Patate all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Yogurt naturale 

 

Semolino 

Pesce* frullato/Omogenizzato di 

pesce  

Carote  all’olio frullate 

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Mousse di frutta 

 

Crema di verdure con  

pastina 

Petto di pollo frullato 

Zucchine all’olio  

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Latte con biscotti 

 

Brodo vegetale con pastina 

Fesa di  tacchino frullato 

Patate all’olio frullate  

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Yogurt alla frutta 

 

Brodo vegetale con pastina 

Bovino frullato  

Carote all’olio frullate 

Pane Mousse di frutta 

Merenda 

Latte con biscotti 

 


