
 

 

 

MENU’ tipo periodo estivo – scuole infanzia, primarie e medie 
 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
1° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

Fusilli  al pesto  

 

Mozzarella  

 

Insalata di pomodori  

 

Pane 

Budino al cioccolato 

Penne  al pomodoro  

 

Merluzzo al  forno* 

 

Insalata di carote  

Pane 

 

Frutta  di stagione  

Crema di verdure  con 

crostini  

Hamburger di bovino in 

umido  

Patate al forno   

Pane 

Banana  

Pizza al pomodoro 

 

Prosciutto cotto 

 

Insalata verde  

 

Pane  

Frutta  di stagione  

Riso all’olio  

 

Torta vegetariana 

 

Piselli  all’olio* 

 

Pane 

Yogurt  alla frutta   
 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

2° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

Zuppa di lenticchie  con 

conchigliette  

 

Uovo sodo e maionese 

 

Patate al forno  

Pane  

Frutta  di stagione  

Riso al  pomodoro  

Arrosto di bovino  

 

Insalata mista  

Pane  

Budino alla vaniglia  

Sedani  in salsa aurora  
(pomodoro   e besciamella) 

Primo sale  

 

Insalata di pomodori  

Pane  

Mousse di frutta    

Mezze penne  all’olio  

 

Castellana al forno 

Insalata di carote  

Pane  

 

Banana     

Caserecci  al pesto  

 

Platessa dorata* 

 

Zucchine trifolate  

Pane  

 

Frutta  di stagione  
 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

3° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

Mezze penne  al ragù di 

carne  
Grana  

 

Insalata di carote  

Pane 

Frutta  di stagione 

Sedani  olio e salvia  

Petto di  pollo dorato al 

forno 

Insalata di pomodori 

  

Fet. Biscottate e 

marmellata 
 

Farfalle  al pomodoro e 

melanzane  

Tortino primavera  

 

Piselli  all’olio* 

 

Pane  

Banana  

Riso allo zafferano 

 
Merluzzo* alla mediterranea 

 

Insalata verde, carote e 

pomodoro  

Pane 

Frutta  di stagione    

Passato di verdura  con 

ditalini  

Lonza al latte  

 

Patate al rosmarino  

 

Pane 

Budino al cioccolato 
 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

4° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

Ravioli* di magro burro e 

salvia 

Coscia di pollo al forno 

 

Insalata di pomodori  

 

Pane  

Budino crem caramel  

Riso al pomodoro  e 

ricotta  
Omelette alle zucchine  

 

Piselli  all’olio* 

 

Pane 

Mousse di frutta 

Fusilli  al pomodoro  

 

Platessa* dorata al forno 

 

Insalata verde  

 

Grissini  

Frutta  di stagione  

Penne  al pesto  

 

Polpette di bovino in 

umido    

Insalata di carote   

 

Pane 

Banana   

Brodo vegetale  con 

conchigliette  

Stracchino  

 

Patate  al forno  

Pane 

 

Frutta  di stagione  

 

n.b. Scuola secondaria di primo grado Don Milani: giorni mensa- lunedì, mercoledì e venerdì 

 Scuola secondaria di primo grado P. Garelli: giorni mensa – martedì e giovedì 
 


